Uchwala Nr XXII1/155/2025
Rady Miejskiej w Szczytnie

z dnia 24 listopada 2025 r.

W sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029,

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U.
z 2025 r. poz. 1153) w zwigzku z art. 4! ust. 2, 2a i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 1. poz. 2151) oraz
W zwiazku z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.
z2023 r. poz. 1939 ze zm.) Rada Miejska w Szczytnie uchwala, co nastepuje:

§1
Przyja¢ Miejski Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 stanowiacy zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Szczytno.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia i podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez
wywieszenie na tablicy informacyjnej w Urzedzie Miejskim w Szczytnie.

Przewodniczacy Rady

Klaudiusz Wozniak



Zalacznik do
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WSTEP

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, zwany dalej Programem, stanowi kontynuacje
dzialah z obszaru profilaktyki uzaleznief, rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii, realizowanych corocznie i skierowanych do réznych grup
odbiorcow w miescie Szczytno.

Program opiera si¢ na zalozeniu, ze skuteczna profilaktyka to nie tylko jednorazowe
dziatania, ale systematyczne i zintegrowane wsparcie dla mieszkaricow — szczeg6lnie dzieci,
miodziezy i rodzin — poprzez edukacje, poradnictwo, interwencj¢ oraz wzmacnianie postaw
prozdrowotnych. W obliczu narastajacych zagrozen takich jak uzaleznienia chemiczne (alkohol,
narkotyki) oraz behawioralne (np. nadmierne korzystanie z Internetu, hazard), konieczne jest
prowadzenie nowoczesnych, dobrze zaplanowanych dziatan profilaktycznych, ktére
odpowiadaja na aktualne potrzeby lokalnej spotecznosci.

W Programie uwzgledniono zadania wynikajace z Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 — cel operacyjny 2 pn. »Profilaktyka uzaleznief”. Elementem Programu sg rowniez
dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym, polegajace na
upowszechnianiu wiedzy oraz wzmacnianiu kompetencji dzieci, mliodziezy i dorostych
w zakresie rozpoznawania i radzenia sobie z problemami.

Zatozenia Programu s3 zgodne z wytycznymi zawartymi w ,,Rekomendacjach do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2025 roku”, wydanymi przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Program bedzie realizowany od 1 stycznia 2026 r. do
31 grudnia 2029 r., a wigkszo$¢ planowanych zadan ma charakter coroczny i dlugofalowy.

Niniejszy Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 zostat opracowany w oparciu o szczegélows
diagnozg sporzadzong przez Centrum Rozwigzywania Probleméw Spolecznych.

Analiza uwzgledniata zaréwno dane statystyczne dotyczace uzaleznien w miescie, jak
i wyniki badan wéréd mieszkaficow, dzieci i mlodziezy oraz pracownikéw instytucji lokalnych.
Dzigki temu mozliwe bylo zidentyfikowanie kluczowych obszaréw wymagajgcych wsparcia,
takich jak profilaktyka mlodziezy, interwencje wobec osGb uzaleznionych oraz dzialania
edukacyjne w spolecznosci.

Diagnoza postuzyta do wskazania mocnych i stabych stron dotychczasowych dziataf,

a takze do okreslenia zagrozefi i szans w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.



Na jej podstawie opracowano cele programu, ktére odpowiadajg realnym potrzebom
mieszkancéw i instytucji lokalnych. Takie podejécie gwarantuje, ze podejmowane dzialania

profilaktyczne bedg skuteczne, spéjne i adekwatne do sytuacji spolecznej w Szczytnie.



ROZDZIAL 1

Podstawa prawna

Zgodnie z art. 1 ust. 1 Ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151), organy administracji
rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa obowiazane do podejmowania dzialan
zmierzajgcych do ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich
SpoZywania, inicjowania iwspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmian¢ obyczajow
w zakresie sposobu spozywania tych napojéw, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania

dzialalnosci w tym zakresie organizacji spolecznych i zakladéw pracy.

Na podstawie art. 4' ust. 1., do zadan whasnych Miasta nalezy prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spolecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu.

Ponadto zgodnie z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) réwniez przeciwdziatanie narkomanii nalezy
do zadah wlasnych Miasta. Jak stanowi art. 10 ust. 2a, w gminnym programie uwzglednia
si¢ dzialalnos¢ wychowawczg, edukacyijna, informacyjng i profilaktyczna prowadzona
w szkolach i placowkach systemu o$wiaty, a takze diagnoze w zakresie wystepujacych
w szkolach i placéwkach systemu os$wiaty czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych.
W ramach programu w szkotach i placéwkach systemu oswiaty sg realizowane w szczegdlnosci
dzialania o potwierdzonej skutecznosci lub oparte na naukowych podstawach prowadzone
w zakresie dzialalnosci, o ktorej mowa w ust. 2a. Ustawy.

Oprocz obu ww. ustaw, niniejszy Program zostal sporzadzony i bedzie realizowany
z uwzglednieniem stosownych przepiséw:

* ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tj. Dz. U. z 2024 1. poz. 1283),

* ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j (tj. Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673),

* ustawy z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(4. Dz. U. z 2024 poz. 177),

* ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym (tj. Dz. U. 2024 poz. 1670),

e rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowe;j z dnia 28 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
iform prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dzialalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej] w celu przeciwdziatania
narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449),



* rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021 - 2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642), celem operacyjny 2: Profilaktyka
uzaleznien.



ROZDZIAL 11

Charakterystyka uzaleznien
2.1. Alkohol

Alkohol etylowy jest ciecza lzejsza od wody, przezroczysta, o charakterystycznej woni
i pickacym smaku. W normalnych warunkach wystepuje w organizmie cztowieka jako alkohol
fizjologiczny, w stezeniu nieprzekraczajacym 0,15 promila. Wedtug Swiatowej Organizacji
Zdrowia alkohol znajduje si¢ na trzecim miejscu wsrod czynnikéw ryzyka dla zdrowia
populacji. Wigksze ryzyko niesie za soba palenie tytoniu i nadcignienie tetnicze. Ponad 60
rodzajow choréb i urazéw ma zwigzek ze spozywaniem alkoholu'. Polskie prawo definiuje:
»Stan po uzyciu alkoholu, gdy stezenie alkoholu we krwi wynosi od 0,2 do 0,5 promila (lub
rejestruje si¢ obecnosé alkoholu w wydychanym powietrzu na poziomie od 0,1mg do 0,25 mg w
1 dm3)

Za najczestsze powiklania oraz diagnozowane skutki uboczne alkoholizmu uznaje sie:

choroby nowotworowe - przelyku, gardta, ust, trzustki, watroby;

* uposledzenie systemu trawiennego - podraznienie przewodu pokarmowego, zapalenie
okreznicy i przelyku, niezyt zoladka;

* nieprawidlowo funkcjonujgca watroba - z6taczka, marskosé watroby, zniszczone komérki
watrobowe;

¢ uposledzenie uktadu krazenia - niewydolnosé miesnia sercowego, zaburzenia rytmu serca,
nadci$nienie tetnicze krwi;

* zaburzenia charakteru - drazliwo$é, agresywnosé, zty nastrdj, bezsennos$¢, ostabienie woli
i panowania nad sobg;

* padaczka - inaczej drgawkowe napady abstynencyjne, ktére pojawiajg sie zwykle
u alkoholikéw, ktérzy zaprzestali picia lub drastycznie ograniczyli ilo$¢ spozywanego
alkoholu;

e delirium - czyli majaczenie alkoholowe, ktére mozna rozpozna¢ po takich objawach jak

podniecenie, urojenia, zaburzenia snu, napady drgawkowe, wyrazne drzenie migs$niowe

oraz omamy wzrokowe i stuchowe.

2.2. Narkotyki

Narkotyk, substancja psychoaktywna, $rodek odurzajacy, uzywka ~ to okreslenia
o podobnym znaczeniu stosowane wymiennie w jezyku potocznym. W medycynie, psychologii

aktualnie obowigzujagcym nazewnictwem jest substancja psychoaktywna. W medycynie

! https://www.parpa.pl/index.php/szkody-zdrowotne-i-uzaleznienie/szkody-zdrowotne
? Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku Art. 2
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»narkotykami” okresla si¢ te substancje psychoaktywne, ktére dzialaja m.in. przeciwbélowo
poprzez okreslone receptory mézgowe (opioidowe). Z kolei pojecie narkomanii wywodzi
si¢ od stowa ,,narcos” co oznacza odurzenie, sennos¢, uspienie®.

Przewlekle przyjmowane mogg prowadzi¢ do uzaleznienia, ktére czgsto nazywane tez jest

narkomanig czy toksykomania.

2.3. Przemoc

Z naduzywaniem alkoholu oraz zazywaniem narkotykéw moze Scisle wspotwystepowaé
zjawisko przemocy. W literaturze wystepuje wiele definicji przemocy. Pojecie to najczesciej
zastgpowane jest terminami takimi jak brutalnos¢, okrucienstwo, agresja. Niezaleznie
od formy, w jakiej wystgpuje, stanowi pogwalcenie podstawowych praw cziowieka.

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej, obowigzuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej definicja
przemocy domowej, przez ktora rozumie si¢: ,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne
dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczna,
naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej.” (art. 2 ust. 1 pkt
1).

W celu okreslenia, czy dane zachowanie lub zaniechanie jest przemocs, nalezy zbadaé,
czy spelnia nastepujace 4 warunki:

« jest intencjonalne;

* jedna osoba posiada wyrazng przewage nad drugs;

¢ doszio do naruszenia praw i dbr osobistych drugiej osoby;

 osoba, wobec ktorej stosowana jest przemoc doswiadcza cierpienia, ponosi szkody
fizyczne i psychiczne®.

Wyréznia si¢ nastepujace formy przemocy:

» przemoc fizyczna

* przemoc psychiczna

e przemoc seksualna

¢ przemoc ekonomiczna

» zaniedbanie

» cyberprzemoc.

* www.kbpn.gov.pl

4 Tamze.



2.4. Przemoc réwiesnicza

Przemoc réwiesnicza — jest to przemoc do$wiadczana ze strony réwiesnikow w okresie
szkolnym. Pionierem badafi nad przemoca rowiesnicza jest szwedzki psycholog — Dan Olweus.
Przemoc réwiesnicza moze mieé¢ (wedhug kwestionariusza Olweusa) dziesie¢ form:

¢ przezywanie;

» wykluczanie z grup;

« bicie i kopniaki;

* rozpowszechnianie oszczerczych informacii;

* niszczenie lub zabor wlasnosci, w tym $rodkow pienigznych;

zmuszanie do wykonywania okreslonych czynnosci;

zlosliwe komentarze (zwykle na temat wygladu);

komentarze i gesty seksualne;

rozsylanie krzywdzacych materialéw (gtéwnie przez Internet i telefony komorkowe);

« niespecyficzne formy przemocowe’.

2.5. Uzaleznienia behawioralne

Uzaleznienia behawioralne to uzaleznienie od wykonywania czynnosci. Oznacza ono brak
umiej¢tnosci  powstrzymania si¢ od wykonywania danej czynnosci, mimo ze wplywa
to negatywnie na stan zdrowia osoby uzaleznionej, a takze jej kontakty z otoczeniem. Wyréznia
si¢ uzaleznienie od komputera i Internetu, ale i hazardu, zakupdw, jedzenia, telefonu
komoérkowego itp.

1) Hazard

Pojecie ,,hazard” pochodzi z jezyka arabskiego: ,,az-zahr” znaczy ,kostka”, ,.gra w kosci”.
W jezyku angielskim oznacza ono ,,ryzyko™, ,niebezpieczenstwo”. W stowniku jezyka polskiego
hazard jest okreslany jako ,ryzykowne przedsiewziecie”, ,ryzyko wgrze”, ,narazanie
si¢ na niebezpieczenstwo, ryzykowanie”. Osoba, ktéra bierze udzial w grze ryzykujac pienigdze

¢zy tez inne dobra materialne dla zdobycia okreslonej korzysci jest nazywana hazardzistg®,

2) Uzaleznienie od Internetu
Kolejnym uzaleznieniem behawioralnym jest uzaleznienie od Internetu tzw. siecioholizm.
»Uzaleznienie od komputera i Internetu zalicza si¢ do uzaleznieri psychicznych, czyli takich,
gdzie wystgpuje nieposkromiona potrzeba a nawet psychiczny przymus, aby wykonywaé

okre$long czynno$é, co wefekcie prowadzi do roztadowania napigcia psychicznego, czyli

3 Joanna Wiodarczyk, Przemoc réwiesnicza. Wyniki Ogdlnopolskiej diagnozy problemu przemocy wobec dzieci,
w: Dziecko Krzywdzone, nr 3/2013, 5.63-67.
6 https://Www.uzaleznieniabehawioralne.pl/hazard/co-to-jest-hazard/



nastgpuje zminimalizowanie nieprzyjemnych odczué’. Osoba uzalezniona nie jest w stanie sama
przerwaé ciaglego powtarzania czynnosci, ato przyczynia sic do zmniejszenia codzienne;j
aktywnosci, co wkonsekwencji wplywa negatywnie na sfere spoleczna, zawodowsg
oraz szkolna®,

»Uzaleznienie od Internetu jest pojeciem o bardzo szerokim zakresie, obejmujacym wiele
zroznicowanych typéw niekontrolowanej zaleznosci od czynnosci zwigzanych z siecia.
Zakupoholizm

Dokonywanie zakupéw nie stanowi zagrozenia tak dhugo, jak cztowiek moze
je kontrolowa¢. Robienie zakupow staje si¢ ktopotem, kiedy czlowiek traci kontrole, gdy dzicki
zakupom jednostka radzi sobie ze stresem, emocjami, niezaspokojonymi potrzebami

czy problemami,

3) Pracoholizm
»Uzaleznienie od pracy przejawia sie w obsesyjno—kompulsyjnym  dazeniu
do nierealistycznych, perfekcjonistycznych standardéw w celu nadmiernego kompensowania
niskiego poczucia wlasnej wartosci oraz unikania/redukowania emocji negatywnych i objawow
odstawiennych. Jednym z najwazniejszych kryteriéw okreslajacych pracoholikéw jest brak
umiej¢tnosci wylaczenia si¢ z pracy, szczegdlnie w sferze mysli 1 wyobrazefi oraz podczas
aktywnosci  rekreacyjnych, atakze chroniczne wykorzystywanie  zapracowywania

si¢ do zastepczego radzenia sobie z deficytami samoregulacji emocji.®”

™. Jedrzejko, A. Taper, Jak ksztaltowaé kontakt dziecka z multimediami? Fundacja Pedagogium, Warszawa 2010,
s. 21, [w:] https://www.uzaleznieniabehawiorahle.pl/siecioholizm/rodzaje-i-objawy-siecioho]izmu/.

8 ¢ Guerreschi, Nowe Uzaleznienia, Wydawnictwo Salwator, Krakéw 2005, s. 30, [w:]
https://www.uzaleznieniabehawioralne.pVsiecioholizm/rodzaje-i-objawy-siecioholizmu/,

? https://www.uzaleznieniabehawioralne.pl/pracoholizm/pasja-pracy-obsesja—kompulsja-czy—uzaleznienie/
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ROZDZIAL 111

Realizatorzy Programu

1. Koordynacj¢ realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 prowadzi Burmistrz
Miasta Szczytno poprzez Wydzial Edukacji, Zdrowia i Opieki Spolecznej Urzedu
Miejskiego w Szczytnie oraz poprzez Pelnomocnika Burmistrza ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

2. Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych peini wazng role w zakresie
lokalnej koordynacji dziatan przeciwdziatajgcych uzaleznieniom. Do jej zadan nalezy m.in.
kontrolowanie = przestrzegania przepiséw dotyczacych sprzedazy alkoholu, inicjowanie
lokalnych inicjatyw profilaktycznych oraz wyznaczanie priorytetéw w realizacji Miejskiego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026-2029,

3. Pozostali wspolrealizatorzy Programu — we wspdtrealizacje celéw programu wlaczaja sie
takze instytucje lokalne, takie jak Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, szkoly, shuzby
porzadkowe oraz inne jednostki wspierajace, ktére prowadza dzialania profilaktyczne,

edukacyjne i interwencyjne na rzecz mieszkancéw Miasta.

ROZDZIAL IV

Adresaci Programu

Program kierowany jest do szerokiego spektrum grup spolecznych - zaréwno tych
szczegOlnie narazonych na ryzyko uzaleznien, jak i tych, ktére poprzez swoje dziatania moga
skutecznie wspiera¢ profilaktyke. Obejmuje on:

dzieci i mlodziez — jako grupe najbardziej podatng na wplywy otoczenia i sklonng do
eksperymentowania z substancjami uzalezniajacymi,

rodzicéw i opiekunéw — pehigcych kluczows role wychowawcza, ktérych postawy
i reakcje maja istotne znaczenie w zapobieganiu problemom uzaleznien,

osoby uzaleznione oraz zagroione uzaleznieniem — wymagajace dostepu do

informacji, wsparcia oraz specjalistycznej pomocy,
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sprzedawcéw napojéw alkoholowych i wyrobow tytoniowych - ktérych

odpowiedzialne dziatanie moze ograniczy¢é dostep nieletnich do substancji

psychoaktywnych,

nauczycieli i pracownikéw szkél — majacych bezposredni kontakt z uczniami, a tym

samym mozliwos¢ szybkiej identyfikacji i reakcji na niepokojace zachowania,

pracownikéw pomocy spolecznej, sluzb interwencyjnych i terapeutéw — jako

specjalistéw udzielajacych wsparcia osobom i rodzinom w sytuacjach kryzysowych,

caly spolecznosé lokalng — ktérej postawy i poziom zaangazowania majg znaczacy

wplyw na ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego zdrowym wyborom.

Zalozeniem Programu jest to, ze skuteczna profilaktyka mozliwa jest jedynie dzieki

wspolpracy wszystkich tych srodowisk. Tylko konsekwentne, dobrze skoordynowane dzialania
na poziomie lokalnym moga realnie wplynaé na ograniczenie probleméw zwigzanych

z uzaleznieniami na terenie Miasta Szczytno.

ROZDZIAL V
Cele oraz realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata

2026-2029

Najwazniejszym celem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029 jest zintegrowane
i skuteczne przeciwdzialanie problemom wynikajgcym z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz
uzaleinieni behawioralnych na terenie Miasta Szczytno, poprzez rozwdj dostgpnych form
pomocy terapeutycznej, edukacji profilaktycznej, wsparcia spolecznego
i prawnego, a takie aktywizacje Srodowisk lokalnych — 7 uwzglednieniem potrzeb dzieci,
milodziezy, rodzin i 0s6b zagrozonych wykluczeniem.

Whioski ptynace z przeprowadzonej analizy SWOT zostaly bezposrednio wykorzystane do
zaplanowania dziatan ujetych w harmonogramie Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii. Program
odpowiada zaréwno na zidentyfikowane problemy i zagrozenia, jak i wykorzystuje potencjal
lokalnej spolecznosci oraz zasobéw instytucjonalnych.

Zadania programowe zostaty zaprojektowane w sposéb:
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¢ kompensujacy slabe strony i luki w systemie wsparcia (np. brak wiedzy o dostepne;
pomocy, niedobér specjalistow, wezesna inicjacja alkoholowa i nikotynowa, uzaleznienia
behawioralne wsréd miodziezy),

* minimalizujgcy zagrozenia (takie jak przemoc domowa, niewystarczajgca wspSlpraca
migdzy instytucjami, spoleczna akceptacja dla duzej liczby punktéw sprzedazy
alkoholu ),

* wykorzystujacy mocne strony spolecznosci lokalnej, w tym wysokg $wiadomosé
zagrozen, duza aktywnos¢ mieszkancéw, pozytywne do$wiadczenia we wspOlpracy
migdzyinstytucjonalnej,

* odpowiadajacy na szanse, jak np. rozw6j dziatan edukacyjnych, duze zainteresowanie
formami  wsparcia, rozwdj programéw szkoleniowych oraz silne zaplecze
instytucjonalne.

Dla przyktadu:

¢ Zadanie 1 odpowiada na deficyt specjalistow i utrudniony dostep do leczenia poprzez
wzmacnianie infrastruktury terapeutycznej i podnoszenie kwalifikacji kadry.

* Zadanie 2 przeciwdziala zjawiskom przemocy domowej, integrujgc dzialania wielu
instytucji i odpowiadajac na niska swiadomogé spoteczng w zakresie dost¢pnej pomocy.

* Zadanie 3 wykorzystuje wysokie zainteresowanie zajeciami pozalekcyjnymi oraz
kampaniami edukacyjnymi jako narzedzia przeciwdziatania uzaleznieniom wéréd dzieci i
mlodziezy.

* Zadanie 4 opiera si¢ na dobrej wspélpracy instytucji i organizacji lokalnych, rozwijajac
srodowiska abstynenckie i ruchy samopomocowe.

* Zadanie 5 uwzglednia spoleczne poparcie dla ograniczenia dostepnosci alkoholu oraz
potrzebg egzekwowania prawa w tym zakresie.

* Zadanie 6 odpowiada na problemy spoleczne zwigzane z wykluczeniem i uzaleznieniem
poprzez aktywizacj¢ zawodows i reintegracje spoteczna.

Realizacja zadaf zaplanowanych w Programie jest zatem spéjna z anmaliza potrzeb

i probleméw lokalnych, a ich ukierunkowanie pozwala na kompleksows odpowiedZ na

kluczowe wyzwania spoleczne i zdrowotne miasta.

13
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ROZDZIAL V1

Zr6dla finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2026-2029

Zrédtem finansowania zadan Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 sa Srodki
finansowe budzetu Miasta pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych o ktorych mowa w art. 11, art.18, art.18’ ustawy oraz oplat okreslonych w art.9?
ust. 19 i 20 ustawy, dotyczacych oplat od napojéow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.

Wysokos$¢ srodkéw finansowych na realizacj¢ zadan Programu okresla Rada Miejska w

Szczytnie w drodze uchwaly w sprawie budzetu Miasta na dany rok.

ROZDZIAL VII
Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

1. Za uczestnictwo i prace w posiedzeniach Komisji i zespolach problemowych, cztonkom
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodzenie
w wysokosci 8% najnizszego wynagrodzenia pracownikéw.

2. Potwierdzeniem uczestnictwa w posiedzeniach i pracach Komisji oraz zespolow
problemowych jest podpisana lista obecnosci, ktéra jest jednocze$nie podstawa do dokonania
wyplaty.

3. W przypadku realizacji zadari wymagajacych wyjazdu poza miejsce zamieszkania, cztonkom
Komisji moze przystugiwaé zwrot kosztéw podrézy stuzbowych — zgodnie z przepisami

obowigzujacymi w tym zakresie dla pracownikéw samorzadowych.



